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® Was werde jch tun um ejp angstfreies, “
herzuste"en?

* Wie werde ich di
* Wie kann ich das
* Wie kann ich das

€ neuen Lerninhajt
episodische G
Bildergedécht

e automatisieren?
edachtnis einbeziehen >
nis einbeziehen?

® Wie kann ich auch Peripheres Lernen yng Unbewusstes Lernen
unterstiitzen?

Beispiele fiir gehirngerechte Sprachlernakti

Vititen finden sje auf hnp://www.epep.lt
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© MPI von Neurobiologie Meyer, in http://www.news-
medical.net/news/20140422/791/German.aspx
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Das Gehirn

Unser Gehirn besteht aus:

ca 100 Milliarden Neuronen

ca 100 Trillionen Synapsen

Wie funktionniert unser

Gehirn? 2 Hemispheren verbunden durch das Corpus
Callosum (Balken)

www. BrainConnection.com
#1999 Scienndic Loasning Cosporatian

http://www.ddas.vermont.gov/ddas-policies/policies-tbi/policies-tbi-documents/tbi-trng-modules-workbks/training-
module-1-brain-101
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Das Gehirn

Gehirnebenen

Brain Stem Cerebellum

Hirnstamm/
Reptilhirn:
koordiniert
unbewuBte Ablaufe:
Augenbewegungen,
Pupillenweite,
Atmung, ...

Zwischenhirn:

Thalamus, *
Hypothalamus,
Hypophyse...

Welt der Triebe,

Blutdruck, hormonelle
Vorgange

Limbische System:

« Gefiihlszentrale »
Amygdala, Hippocampus
Lust, Sucht, Angst...

GroBhirnrinde/ Cortex
4 Lappen steuern
Bewegungen,
Empfindungen und alle
geistigen Funktionen.
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Die

GrofBhirnrinde

Hinterhauptlappen
Scheitellappen
Schlafenlappen

Stirnlappen

SKILLED TACTILE SENSATION
GENERALIZED & COORDINATED poveMENTS STEREOGNOSIS

MOVEMENTS PROPRIOCEPTION

ADVERSIVE MOVEMENTS < b AT SENSORY
/ f COMBINATION

BODILY REACTION
MUSICAL
VISUAL MEMORIES Xy Yr— \ VML

LATERAL SURFACE OF CEREBRUM SHOWING
AREAS OF FUNCTIONAL LOCALIZATION AUDITORY
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Entwicklung
der Synapsen:

Vom Baby zum Erwachsenen

Newborn 1Month 9 Months 2 Years




Ubertragungskette in neuronalen Netzen

1 Neuron kann bis zu 10 000 synaptische
Verbindungen aufbauen!!!




Elektro- Neuronennetzwerk mit

chemische aktiven Synapsen
Ubertragung

| ) 005/0:59



brain-at-work.mp4

Neurons that
fire together
wire together

Ein kleines
Experiment....




e Ein groBer Physiker...

T
T

Ein kleines
Experiment

i




Die Venus von Botticelli

Ein kleines
Experiment ...




Ein kleines
Experiment...




Neurons that Neues wird an vorhandene

fire together Bedeutungsstrukturen gekniipft
wire together

Unser Vorwissen strukturiert
unsere Wahrnehmung

Vom Uberblick zum Detail




“Neural
networks are

knowledge”

Zull, p.92

Lernen =

Zuwachs und
Verinderung der
Synapsen-
verbindungen

Starkung der
Nervenbahnen
(Myelinisierung)

Neues Wissen
anwenden....
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Gediichinis Unterschiedliche Inhaltft wer.den
formen unterschiedlich im Gedachtnis

Ultrakurzzeit GD gespelchert.
Kurzzeit GD
Langzeit GD

Arbeitsspeicher

SpeicherGD

Procedurales GD
Deklaratives GD
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Kennen Sie die Regel
fir die Bildung des
Partizip Perfekt im
Deutschen?

Konnen Sie die Regel
anwenden?

Procedurales
Wissen

nde haben




Teil 2: Auf Empfang schalten...
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Emotionen sind der Schlussel zum Gehirn

» Emotionale und soziale Aspekte des Lernens
spielen eine mindestens ebenso wichtige Rolle
fiir das Schulgeschehen wie die intellektuell-
kognitiven. (Bauer 2006)

Das limbische
System
entscheidet ob
Information
eingelassen
wird oder nicht.




“Ich habe das zuhause so gut
gekonnt --- jetzt, bei der Priifung
fallt es mir nicht ein...”

Die Amy%dala (Mandelkern) erkennt eine Situation als
gefahrlic

alarmiert Alarmzentren im Hypothalamus und im Hirnstamm
Adrenalin u.a. Neurotransmitter werden ausgeschiittet
Anstieg von Puls und Blutdruck, Muskelanspannung

Vorbereitung einer Flucht oder Angriffsreaktion ---
Abschalten hoherer Denkprozesse

Sinnvoll bei Bedrohung (Lowe von links)




AAA
Amygdala—Angst--Adrenalin

produziert einen kognitiven Stil,
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schalten

Nur wenn:
neu
bedeutsam
angstfrei




Personliche
Relevanz

F Dauerhaftes Lernen
indet nur in bedeutungsvollen

Kontexten statt.

« Importance is physical »
Acetylcholine

(James Zull, The Art of Changing the Brain)




Ist das bedeutungsvoll?




i Erfolgserlebnisse wirken motivierend
gut gemacht! « Lernen unter der Dopamindusche »



http://epep.at/?page_id=496
http://epep.at/?page_id=1700

Trust them!

Challenge them!

format
imagination -
i “Cor. lexlearningis
P enhanced by challenge and
inhibited by threat
associated with
o§E38 helplessness. (Caine &
our 5"“0 agh Caine 2000) s
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http://www.readingiscool.xyz/
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Gemelnsam
3 3 ] o o
sind wir stark! Lernen gelingt am besten in
sozlaler Interaktion

Gegenseitige

Wertschatzung Christmas

Was konnen wir salad animals
voneinander lernen?

spaghetti r
Austausch auf der Pag skiing
Moodle Platform



http://epep.at/?page_id=2452
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Wie lernt das Gehirn eine Sprache?

SRR W@mam?

e Sind Vokabellisten sinnvoll?

» Wie hilfreich sind die Grammatikregeln der
Lehrbiicher?
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Ganzheitliche
Lernprozesse

bestehen aus 4
Stadien:

2.reflexive
Beobachtung
(awareness raising)

3.abstrakte
Hypothesen

4.aktive Uberpriifung,
Ubertragung oder
Anwendung

e Wissen kann nicht vom Kopf der
Lehrperson in die Kopfe der
SchiilerInnen iibertragen werden.

e Jeder Lernende muss neues Wissen
SELBST konstruieren.



http://epep.at/?page_id=2288
http://epep.at/?page_id=2288
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A
Aus den
Einzelheiten
im
Hypocampus
werden uber
Nacht
MUSTER

extrahiert.

« Gehirne besitzen diese Fahigkeit
zum spontanen Generieren von
Regeln aufgrund von Beispielen

« Alles was es hierzu braucht, sind
die richtigen Beispiele, und zwar
viele davon.

(Spitzer)







Grammatikalisches Konzept (Notion) :
Hintergrund einer Geschichte




Hypothesis
making

Konzepte
scharfen

und
automatisieren

Refugees’
experiences

(present perfect
tense)
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Sprache
sehen,

horen,
sprechen und
gestikulieren

ISM Model von Ahsen
Images
Somatic Markers

Meaning

- Das Gehirn kann vieles

gleichzeitig tun. Vielfaltiger Input wirkt
lernfordernd.

5. Motor cortex
(word is pronounced)

~ - 2. Angular gyrus

A" % (transforms visual representations
4 Broca's area & . ". into an EUdItOI’V COdE)
(controls speech
muscles via

the motor cortex)

™ 1. Visual cortex
(receives written words
as visual stimulation)

3. Wernicke's area
(interprets auditory code)




It
sounds
right!

Was passiert in
diesen
Gehirnen?

Irregular verbs raps...

...statt stilles Starren auf die Verbtabelle.




Articulation
VYerb Associatign

Anticipation Noun Association
Broca’s Area Wernicke’s Area
Sound
Auditory
Cortex
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Noch mehr
Gehirnaktivitat
durch
Bewegung

Bewegungen
hinterlassen starke
Spuren im Gehirn

VMI:

Die Rolle von Bewegung
fMRI-study: Motor trace
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~ iconic gestures == meaningless gestures ---- silence

0.1



http://www.youtube.com/watch?v=_nFnLJocZSk
http://www.youtube.com/watch?v=_nFnLJocZSk

Lernen:sp simultane Aktivitat von Neuronennetzen

Hirnnetzwerk fiir ein Wort, das mit Gesten Netzwerk fiir ein audiovisuell
gelernt wird (vereinfacht) gelerntes Wort (vereinfacht)

Integrationsareale fiir
multimodale Reize

e suelle Areale
Sprache horen‘»

I motorische Areale

Lesen Lesen

(Gyrus FEsiformis) Broca-Areal (Gyrus Epsifopsmis)
| Kleinhirn - | a— N
[0 auditiver Kortex
Bewegung und
Sequenzsteuerung Wernicke-Areal

GEHIRN UND GEIST / MEGANIM / BUSKE-GRAFIK

Gyrus angularis




Bewegung — Sprechen — Horen --Zeichnen




Wie konnen wir die eben
genannten Prinzipien im
Unterricht umsetzen?

YCI'e s that
nodifies verbs, adjectives, or other adverbs.

Examples:
He speaks slowly

She takes it very seriously
He is especially clever




Neues Wahrnehmen und Hypothesen bilden

Teachers’
conference:

This is what
your teachers
said about
your class:

i1 ! 1}
S

Most students of 2b do their
homework regularly.

Some students are a bit
disorganized and forget to
hand in their homework.

Most students do their work  Some kids hand in sloppy
carefully. work.

Most kids work quietly in A few kids are very noisy.
class.

Most students work quickly
and efficiently in class.

Many students are nervous
during tests.

Some students work slowly
but very carefully.

Some kids are impatient.

The class can sing
beautifully.

The reading diaries are
really beautiful.




Awareness raising

Conceptualization,
hypothesis
building

Proceduralization
in scaffolded
conditions
Performance in
real-time context

Depth of
processing,
and mental activity

Dual processing
(language / world)
Authentlclty of

Personalization =.
Commitment filter =.

Peer/ social

learning and _

interaction +

Testing vs. -
teaching _

X X x

Oder so?




Prinzip 10: Wir lernen bewusst und

oA e e unbewusst
Unbewusstes
Lernen

o periferes Lernen
 fokusiertes Lernen
e Learning/Acquisition

\
AL




Apfel .
Der Apfel, die Apfel
Ich mag Apfel.

Ich beife in den Apfel. Der Apfel hat Kerne.
Ein wurmiger, siiber, saurer, reifer, griiner,
unreifer Apfel

In den sauren Apfel beiflen




To cut the long story short... Lernen gelingt wenn...




Checkliste flr gehirngerechten Unterricht

* Wie werde ich das Vorwissen meiner Schiilerinnen aktivieren?

® Was werde ich tun um ein angstfreies, “entspanntes Feld”
herzustellen?

o Ist das Thema / der Inhalt / der Text wirklich interessant und
relevant?

e

* Wie werde ich die neuen Lerninhalte automatisieren?
* Wie kann ich das episodische Gedachtnis einbeziehen?
* Wie kann ich das Bildergediachtnis einbeziehen?

&

| —

* Wie kann ich méglichst viel soziale Kommunik

erzielen?

e

* Wie werden meine Schiilerinnen ihren Erfolg sehen kénnen?
* Wie werden meine Schiilerinnen ihre Lernprodukte
prasentieren?

Gl 2 s

o

® Welche Schritte setze ich damit meine Schilerinnen Wissen
selbst konstruieren konnen?

* Wie vermeide ich unreflektierte Verwendung deklarativer
Grammatikregeln aus dem Lehrbuch?

* Welche Beispiele authentischer Sprachverwendung ,serviere”
ich meinen Schilerinnen um natirliche Musterbildung zu
erméglichen?

o Welche Ubungsformen unterstiitzen die Musterbildung?

@)

* Wie kann ich méglichst viele Hirnareale gleichzeitig aktivieren?

;
s
)

©

* Wie kann ich auch peripheres Lernen und unbewusstes Lernen
unterstitzen?

©E. Pélzleitner

Beispiele fiir gehirngerechte Sprachler finden Sie auf http://s .epep.at

Weitere Beispiele und Materialien
fur gehirngerechten
Fremdsprachenunterricht finden
Sie auf...
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