
1. Что ты не очень любишь есть? 
 

2. Какое твоё любимое блюдо? 
 

3. Ты любишь готовить?  
 

4. Чем ты покрываешь твою 
любимую пиццу?  
 

5. Что ты понимаешь под 
здоровой пищей? 
 

6. Ты часто ешь полуфабрикаты 
или быстрозаморо́женные 
продукты? 
 

7. В какой ресторан ты бы не 
пошёл/пошла?  
 

8. Любишь ли ты бранч? 
 

9. Любишь ли ты экзоти́ческие 
блюда или иностранные 
фирменные блюда?  
 

10. Чем отличается завтрак в 
воскресенье от завтрака в 
будни?  
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11. Из чего состоит твой типичный 
ужин? 
 

12. Какое типичное блюдо твоей 
страны ты бы приготовил(а) 
иностранной гостевой семье? 
 

13. Как ты относишься к 
алкоголю?  
 

14. Что ты ешь руками?  
 

15. Какой твой любимый 
ресторан? 
 

16. Ты аллергик или знаешь ли ты 
кого-нибудь, у кого есть 
аллергия? 
 

17. Используешь ли ты специи? 
Какие и для каких блюд?  
 

18. Какие фрукты ты больше всего 
любишь? 
 

19. Любишь ли ты фастфуд или 
еду в макдональдсе?  
 

20. Есть и смотреть телевизор: это 
дурная привычка?  
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21. Вы часто едите вместе в 
семье? 
 

22. Что для тебя значит «джанк 
фуд»? 
 

23. Думаешь ли ты, что 
существует связь между 
питанием и здоровьем?  
 

24. Ты любитель(ница) 
биопродуктов?  
 

25. Молодёжь и потребление 
алкоголя: Как ты к этому 
относишься? 
 

26. Есть ли в вашей стране 
«культура потребления вина»? 
 

27. Какое твоё мнение об 
энергетических напитках?  
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